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Igiene delle Mani: 
la prima Misura contro le Infezioni
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OBIETTIVO GENERALE (ECM)
Linee guida, protocolli, procedure in tema di sicurezza delle cure.

OBIETTIVI SPECIFICI
L’igiene delle mani è un intervento indispensabile per il controllo delle infezioni correlate all’assistenza (ICA) trasmesse 
dal contatto degli operatori sanitari e sociosanitari con i pazienti.

DESTINATARI
Tutte le professioni sanitarie.

Valido dal 28.02.20 al 28.02.21

Attestato ECM scaricabile direttamente al termine 
del corso, previo superamento del test, almeno 
il 75% della performance. Il corso dovrà essere 
terminato rispettando il periodo di validità. In caso 
di ritardo non sarà possibile rimborsare il corso e 
ricevere i crediti ECM.

DURATA: 3 ore

Provider accreditato FIPES

MODALITÀ: e-book on line
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Acquisire contenuti, metodologie per il corretto lavaggio delle mani sociale, antisettico e chirurgico; e l’uso 
responsabile dei guanti. Aumentare la consapevolezza in materia di prevenzione delle infezioni correlate 
all’assistenza. 
Il tema delle ICA è oggetto di studio e di interventi di miglioramento a livello mondiale. L’igiene delle mani 
è una pratica efficace a prevenire il rischio infettivo, semplice ma anche complessa, spesso disattesa 
secondo i dati della letteratura. 
L’adesione all’igiene delle mani da parte degli operatori sanitari e sociosanitari può essere favorita o 
ostacolata da fattori sociali, culturali, etnici, dalla disponibilità di risorse e dal contesto in cui si opera.

Conoscere:

•	 Le fasi del processo di lavaggio delle mani
•	 Le diverse modalità di lavaggio correlate alle attività assistenziali
•	 L’efficacia antimicrobica dei prodotti a base alcolica
•	 Il rispetto dei tempi di lavaggio
•	 La tecnica corretta di lavaggio
•	 Il contesto di riferimento
•	 La responsabilità professionale nell’applicazione della procedura
•	 L’uso responsabile dei guanti

PROGRAMMA


